PLAN NAUCZANIA NA KIEUNKU OPIEKUN MEDYCZNY
PRZEDMIOT: ELEMETNY SOCJOLOGII I PSYCHOLOGII

SEMESTR I

1. Psychologia - zagadnienia ogólne.

2. Kategorie procesów poznawczych.

3. Procesy poznawcze i ich rola w poznawaniu rzeczywistości.

4. Pojęcie i struktura osobowości.

5. Główne teorie osobowości.

6. Zaburzenia osobowości i ich objawy.

7. Mechanizmy kształtujące rozwój osobowości.

8. Mechanizmy obronne osobowości.

9. Wpływ stresu na mechanizmy obronne.

10. Wzorzec osobowy opiekuna medycznego.

11. Emocje - podstawowe pojęcia.

12. Psychologia emocji i motywacji.

13. Składniki procesu emocjonalnego.

14. Źródła emocji i uczuć.

15. Pierwotne i wtórne bodźce emocjonalne.

16. Inteligencja emocjonalna.

17. Podstawowe emocje - rola emocji w życiu człowieka.

18. Emocje w relacjach społecznych.

19. Różnice w reagowaniu emocjonalnym.

20. Patologia emocji - zaburzenia procesu emocji.

21. Wpływ emocji na procesy poznawcze.

22. Rodzaje motywacji.

23. Zasady komunikowania się.

24. Sposoby i style komunikowania się.
25. Zakłócenia występujące w procesie komunikowania się.

26. Zasady komunikowania się pracownika medycznego z pacjentem.

27. Funkcje komunikacji werbalnej i niewerbalnej.

28. Zasady techniki aktywnego słuchacza.

29. Zasady techniki aktywnego słuchacza - warsztaty.
30. Relacje międzyludzkie i ich wpływ na stan psychiczny.

31. Warunki sprzyjające efektywnemu procesowi komunikacji.

32. Bariery, błędy i przeszkody w komunikacji interpersonalnej.

